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Ano Letivo 2019/2020 - Sessdes do PES/ES
UCC Farol do Mondego

(1 sessdo/turma)

SPO

(1 sessdo/turma)

Associagao “Viver
em Alegria”

Programa Marori e Tutibu
22 e 42 Anos com 5 sessoes

“Quero crescer forte”
12 Ano e 22sAnos

Jardim de
Infancia de
Buarcos

Escola EB 1 do - Saude Oral: Programa Marori e Tutibu - =

Castelo -Bochecho com Flior 4° Ano com 5 sessdes
-Cheque-dentista
“SOS escola”- 32 e 42 anos
(outubro)

“Agua e Saude” — 32Ano
(1 sessdo)




52Ano - “Eu e a minha auto-estima” Discover/Construindo Sadde Bullying e Ciber -
(1 sessdo) 2 turmas (59 A, B) com 10 Bullying, Como
Higiene e Seguranca Alimentar sessoes prevenir!
(1 sessdo)
62Ano - Mudangas Pubertdrias Discover/Construindo Saude - -
1 turma com 10 sessdes (62 A)
72Ano - “A importancia do NAQ” Trilhos - Comportamentos
2 turmas com 9 sessdes (79 A, aditivos/Drogas
D) (1 sessdo)
82Ano 82A — Controlo “Vou ser mae! E agora?” Trilhos - - -
(2 sessGes-inquéritos) -Métodos contracetivos; 3 turmas com 10 sessoes (825sA,
-gravidez na adolescéncia; B, E)
82E — Experimental IST
(2 sessBGes-inquéritos Eu e os Outros
5 sessGes-desenvolvimento) “A importancia do NAO” 1 turma com 10 sessdes (82D)

92Ano - Violéncia no Namoro e Escola - Orientagdo - Igualdade de Género

Segura Vocacional (1 sessdo)
102Ano - “A importancia dos afetos” - - Perigos da Noite, Dependéncia virtual

Teatro Redes Sociais e (1 sessao)

Danga Bullying.

Mdsica

Feira dos afetos — 1 novembro
112Ano - Orientagao sexual - - - Violéncia no namoro
(1 sessao)
122Ano - Conferéncia - Saude Mental - Acesso ao Ensino = Técnicas ativas de
Superior — emprego
CondigGes de
Ingresso Ensino
Profissional
(2 sessGes)
Alunos com Educagdo Sexual

Necessidades
Educativas Especiais

(2 sessoes)

Pediculose
(1 sessdo)




